6 lutego - Dzien Bezpiecznego Internetu 2018

Jak by¢ bezpiecznym w Internecie?
W dzisiejszych czasach ilo$¢ zagrozen, ktore zerujg na nas w sieci ro$nie z minuty na minute.
Woystarczy parosekundowa wizyta na zainfekowanej lub spamerskiej stronie, a juz na nasz
dysk sa $ciggane (zawsze bez naszej wiedzy) niechciane dane.

,»Dzieh Bezpiecznego Internetu: tworzymy kulture szacunku w sieci”

Przeczytaj o Dniu Bezpiecznego Internetu 2018 na www.saferinternet.pl

Skutki tego moga by¢ rozne — od wyswietlania na naszym ekranie spamu po pobieranie
grozniejszych wirusOw za posrednictwem ztosliwych aplikacji. Jak mozna si¢ przed tym
zabezpieczy¢? Oczywiscie nic nie daje nam 100% bezpieczenstwa aczkolwiek mozna cho¢ w
pewnym stopniu utrudni¢ dostep wirusow do komputera.

Oto niektore z nich:

1. Mie¢ zainstalowany i uruchomiony dobry program antywirusowy

2. Codziennie aktualizowac¢ jego bazy wirusow

3. Co jaki$ czas wykonywac pelny skan dyskow komputera

4. NIE WCHODZIC na nieznane i podejrzanie wygladajace linki, ktére otrzymalismy od
nieznanej osoby

Jesli chcemy zwigkszy¢ bezpieczenstwo jeszcze bardziej, mozemy zainstalowa¢ dodatkowo
zaporg ogniowg (ang. firewall)

Kiedy korzystamy z komputera innej osoby, NIGDY NIE ZAPISUIMY NASZEGO
HASLA W PRZEGLADARCE! Jest to bardzo czgsto popetniany przez uzytkownikow btad.
W opcjach przegladarek, jestesmy w stanie odczytac zapisany login i hasto.

Kolejna zasada — NIGDY nie podawaj swojego hasta na stronach, ktore bardzo
podejrzanie wygladaja lub podszywajg si¢ za znane 1 Internecie strony. Istniejg one tylko po
to, aby wykras¢ od naiwnych o0sob ich hasta.

I jeszcze jedna bardzo wazna zasada. Nie tworzmy prostych do odgadniecia (czy ztamania)
hasel. Starajmy si¢ aby nasze hasto:

* miato co najmniej 6 liter

* nie sktadalo si¢ z ciggow typu qwertyuiop, 1234567890, zaql, xsw2, cde3, !@#$%"&*()
* miato w sobie co najmniej jedng cyfr¢ badZ znak interpunkcyjny

* odro6zniato si¢ od naszego loginu

* nie byto naszym imieniem, nazwiskiem czy miejscowoscig, w ktorej mieszkamy


http://www.saferinternet.pl/dbi/o-dbi.html
http://www.gimnazjum-wisniowa.pl/gallery/226/dzien-bezpiecznego-internetu

To tylko niektdre z metod zabezpieczenia si¢ przed utrata konta. Pamigtajmy jednak, ze to my
swoim mys$leniem stanowimy najlepsze zabezpieczenie przed niebezpieczenstwami
ptynacymi z Internetu.



